Region vest

REISEBREV FRA BOLIVIA

Malvin Ommedal har vore Misjonssambandet
sin utsending Ser-Amerika i mange ar. No gler
han seg over at familien Ueland er pa plass i
nybrottsarbeid i Tarija.

_ 30 IR SIDEN

FORSTE BVELSE

Oddvar Rotvik har veert
dirigent for Kretsmanns-
koret i alle ar. Det har veert
opp- og nedturer, men na
har 30-arsjubilantene en
skiklkelig opptur.
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REGION VEST

INNSPEL

GRO BJBRNDAL

Fellesskapskonsulent

Ikkje med ord aleine

Ein skulle tru at der mykje naering
kjem inn og vert samla opp, der er
det mykje liv. Men nei, Dgdehavet er
dgdt fordi vatnet ikkje géar ut att, det
kjem inn og stoppar der. Eg hgyrde
nettopp uttrykket Dgdehavskristne
- ein gar pa mgte og far mykje inn,
men det stoppar der. Det gar ikkje
ut att.

Ei ded tru. Som lutheranarar er me
godt kjende med Paulus sine ord
om «ikkje av gjerning, men ved tru».
Det er ikkje gjerningane som frelser
oss, det er trua pa Jesus Kristus.
Samtidig er Jakob, Jesu bror, like
tydeleg pa at «tru utan gjerningar er
ei dgd tru».

Dei fgrste kristne praktiserte ei
dagleg hjelpeteneste, der dei som
trong det, fekk hjelp. Etter kvart
vart behovet sa stort at hjelpa vart
sett meir i system, og dei utnemnde
diakonar, som fekk dette som fast
oppgdve (Apg 6).

Ta initiativ. Hja oss har det offent-
lege tatt over mykje av det som fgr
var kyrkja sitt diakoniarbeid. Men la
oss ikkje la det verta ein sovepute.
Om det ikkje alltid er like synleg, sa
er det mange rundt oss som treng
hjelp av ulikt slag. Det kan vera
praktisk hjelp til handling, vasking,
maling, hagerydding, e.l., eller det
kan vera behov for ein & drikka kaffi
saman med, eller eta middag og
prata med, eller ga ein tur med. Ofte
handlar det ikkje om vanskelege
oppgéaver, men om 4 ta eit initiativ,
og finna kvarandre.

Som dei to pensjonistdamene
med kvar sine utfordrande liv. Det
var vanskeleg & finna seg til rette i
smagrupper. Diakonen i forsamlinga
vart merksam pa dei, og inviterte dei
saman til ein varm lunsj. No mgtest
dei tredje kvar veke til ein god lunsj,
og damene far bade mat, prat og
fellesskap.

«Om det ikRje alltid er
like synleg, sa er det
mange rundt oss som
treng hjelp av ulikt
slag.»

Diakonal omsorg. Kva ngd ser du
rundt deg? Er det andre som ser den
same ngda? Kan de ga saman om a
gjera noko?

Kva kan du gjera? Og kva kan
fellesskapet ditt gjera?

Eit av dei sju punkta i strategien
var heiter «Elsk nesten din», med
underteksten «Me vil visa diakonal
omsorg og gjestfrihet». «Dela trua
gjennom handling,» er ein annan
mate a seia det pa. Dette gnskjer
me skal prega alt arbeidet vart, i
smagrupper og forsamlingar, pa
bedehuset og i lokalmiljget. Fra regi-
onen si side vil me |pfta dette hagt i
tida framover. Me hépar du vil ta det
med til ditt vesle og store fellesskap
og setja det pa dagsorden der og.

Diakon;

ET RESSURSHEF:

TE FRA

N

ORSK LUTHERsK MISIONSSAMBAND

20 forslag til enkle diakonale handlingar,
be om papirhefte eller last ned fra
nlm.no/vest/fellesskapsressurs.

DELA TRUA GJENNOM
HANDLING

Diakoni er langt meir enn institusjo-
nar og arrangement. Diakoni er forst
og fremst sma enkelthandlingar i
kvardagen.

For 3 hjelpa oss til a sja meir av kva det kan
handla om, er det laga eit lite hefte med 20
forslag til enkle diakonale handlingar. Dette
kan de fa ved & kontakte regionkontoret.

Det kan ogsa lastast ned fra nlm.no/vest/
fellesskapsressurs - under punkt 3. Diakoni
- Hva kan vi gjgre » Diakoni - evangeliet i
handling.

Pa denne Fellesskapsressurs-sida vil det
framover ogsa koma meir stoff av ulikt slag
som omhandlar diakoni - i tillegg til det som
alt er om Smagrupper og om a na nye. Sjekk
den gjerne ut. Her ligg mange ulike ressursar,
bade for enkeltpersonar og for fellesskap.

Kom gjerne med forslag til ting me kan
skriva om eller tips me kan gje pa denne sida.
Skjer det noko i ditt neeromrade som kan vera
ei oppmuntring og kanskje eit godt dgme for
andre? Gje oss eit ord, slik at fleire far vita om
kva som skjer og kan fa idear til kva som kan
gjerast av gode ting i sitt neeromrade.
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Pa regionarsmgtet vart det valt
nytt regionstyre. Nils Helge Friborg
(Fjordane) (ny) og Elin J. Ulveseth
Minde (dygarden) (gjenvalt) vart
faste styremedlemmer.

Varamedlemsvalet gav likt
stemmetal mellom dei to med flest
stemmer. Etter loddtrekning vart
Olav Rune Skutlaberg 1. vara, Helge
Magnus T. Vatnedalen 2. vara og
Hans Einar Markhus 3. vara.

Steven Rob, Kurt Arild Ohma og
Solveig Ruud var ikkje pa val.

Regionstyret har konstituert seg
med Steven Rob som leiar og Kurt
Arild Ohma som nestleiar.

Regionarsmgtet har valt nytt bar-
ne- og ungdomsrad (BUR). Til faste
medlemmer i BUR vart Jonatan
Hurthi (Sogn) og Ingebjgrg Marti-
nussen (Asane/@ygarden) valt.

Kristoffer Ytre-Arne Mjelstad
(Asane) vart valt til 1. vara, Elise
Hitland (Fusa og Samnanger) 2.
vara og Anders Myrene (Fjordane)
3. vara.

Hogne Berland (@ygarden),
Hanne Nordpoll Soltveit (Nordhord-
land/Fjordane) og Maria Rgysland
Egeland (Bergen) var ikkje pa val.

Regionarsmgtet var i ar lagt til sor-
delen av regionen. Fredag 21. april
samlast ein flott gjeng i Saetervika.
Dei yngre til ungdomsmgte, medan
resten var delt mellom seminara
«Berekraftig livsstil» og «Tru i
heimen». Begge to nyttige for
kvardagslivet. Etterpa samlast alle
i matsalen til pizza, og ein del heldt
fram i peisestova etterpa.

Laurdag var Framnes vgs sam-
lingsplassen, til storsamling, arsmg-
te og misjonsmgte. Om formid-
dagen song det lokale barnekoret
Shine, og om kvelden Kretsmann-
skoret. Anette Fredly talte bade pa
ungdomssamlinga og storsamlinga.
Ho hadde og ei innleiing fgr samta-
len om arbeidet, med einskap som
overskrift. P4 misjonssamlinga talte
Ingebjgrg Martinussen.

Av godt over 100 pamelde til
maltida, var det 80 som gav sine
rgyster i vala (sja valresultata over).
Fleire tok ordet i samtalen, og fram-
snakka m.a. skulane og leirarbeidet,
og nokre forsamlingar opplever
vekst.

Kretsmannskoret har fatt en oppsving etter pandemien, og feirer 30 ar med mange gode bedehusstemmer.

KRETSMANNSKORET 30 AR

For tre tiar siden fikk Oddvar Rotvik
og flere en idé: Mannskor. Det ble
feerre kor rundt om pa bedehusene,
men mange gnsket fortsatt det sosiale
og andelige fellesskapet — og sangen.

TEKST SVEINUNG MOl

Vi sitter pa terrassen til den tidligere rektoren
pa Kongshaug og myser mot fjord og varsol og
tar en liten dirigentfot i bakken. Det er pa sin
plass a gratulere det jubilerende mannskoret
med rund dag.

FELLES GRUNNTONE. - Bedehusene har en egen
sound, sier Oddvar Rotvik (bildet).

- Det er sa mange gode
stemmer i bedehusbevegel-
sen. En felles grunntone. Et
hjerte i det som synges og for-
midles. En sangskatt som ikke
ma ga tapt.

Tidligere hadde mange
bedehus et sangkor eller musikklag, men et-
ter hvert ble det feerre sangere og kor. Og det
var her ideen oppstod: Var det mulig & samle
sangglade menn til andelig og sosialt samveer -
og sang? Det var mulig. Sa med jevne og ujevne
mellomrom er det samling for menn fra hele
regionen til gvelser og opptredener og turer.
- Det er ikke akkurat ungdomsarbeid - men det
kommer ogsa stadig nye 60-aringer, ler Oddvar.

FOTO: AASE OQKLAND

DUGNAD, KOR OG FORBBNN. Det var ogsa i denne

perioden det ble bestemt at det skulle bli mu-
sikkgymnas pa Kongshaug, sé for Oddvar ble
det ungdomsarbeid og skole pa dagtid og se-
niorarbeid i mannskoret pa kveldstid. @velse-
ne var pa Kongshaug, og de som var med, var
bade dugnadsgjeng for alle byggeprosjektene
pa Kongshaug, gkonomisk bidragsytere og
forbedere for dette nye skoleprosjektet i Os.

Nar det skulle bygges et musikkgymnas i
regionen, var det viktig for Oddvar at det ogsa
matte knyttes band inn i regionens bedehus
og musikkmiljg - slik at Kongshaug ikke bare
ble en gy for seg selv, men en del av hele regi-
onens misjonsarbeid. Her ble kretsmannsko-
ret en av brikkene.

NYE SANGERE. Musikkstilen i mannskoret og
hos ungdommene pa Kongshaug er kanskje
forskjellig, men glgden rundt musikken har
veert den samme.

Under pandemien var det flere som mente
attiden var inne for & runde av hele mannsko-
ret - fa sunget det siste verset. Men slik har
det ikke blitt - flere nye sangere har kommet
til i den senere tid. Og det er plass til enda fle-
re. Ta gjerne kontakt med Oddvar Rotvik, om
det skulle friste med sosialt og andelig sam-
veer med andre menn - og selvfglgelig sang.
@velsene er pa Nesttun bedehus.
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TAR STEGET OVER GANGEN

I lopet av sommeren vil avtroppende
regionleder ga inn i stillingen som
daglig leder i NLM Eiendom Bergen.
Da tar han steget over gangen til nytt
kontor. Etter syv ar i lederstolen til
Misjonssambandet vest, takker Per
Byrknes for seg som regionleder.

TEKST GRO BJORNDAL

- Det har veert spennende og laererike ar, og
det har veert mye a glede seg over disse arene,
sier han.

- Hvis jeg skal trekke frem en ting, sd ma
det veere frivilligheten og engasjementet jeg
har mgtt mange steder. Mange stdr i en tje-
neste ar etter ar, enten det er som leder for
barnelag eller med ansvar for julemesse, en-
keltmennesker som far med seg barna pa leir,
alle de som jobber i det stille og som sjelden
og aldri er synlig pa en talerstol. Det er sa
utrolig mange som har inspirert meg og som
jeg blir ydmyk i mgte med, sier den avtrop-
pende regionlederen.

FOKUS Pﬂ FORSAMLINGER. - Har arbeidet endret

seg i lgpet av disse drene?

- Arbeidet har nok endret seg pa flere ma-
ter, svarer Byrknes. - Det er blant annet blitt et
stgrre fokus pa forsamlinger flere steder. Flere
ser pa det kristne fellesskapet pa bedehuset
som sin menighet, mens de fgr kanskje hadde
en fot i kirken og en pa bedehuset.

S¢ndagen er blitt hoveddagen for mgter, og
gjerne smagrupper andre dager. De tradisjo-
nelle mgteukene vi hadde fgr, har blitt feerre.

- I de senere ar har flere bedehusforsam-
linger, som tidligere bare hadde en formell
tilslutning til Indremsjonsforbundet, kommet
til Misjonssambandet og sagt at de ogsa vil

FOTO: PRIVAT

vaere innmeldt hos oss. Det er ogsa noe nytt.
For noen ar siden ble det utarbeidet felles-
vedtekter for slike fellesforsamlinger. Dette
synes jeg er en spennende utvikling. Misjons-
sambandet og Indremisjonen har mye til fel-
les, sd det at vi kan samarbeide tett, er bare
positivt, sier Byrknes

NY JOBB. 1 lgpet av sommeren gar Byrknes
over iny jobb. Der drgmmer han om a legge til
rette for en mgteplass som skaper gode opp-
levelser for ulike generasjoner. Salem konfe-
ransesenter skal legge til rette for vellykkede
mgter og konferanser, for bade store og sma
i innbydende og moderne lokaler. Dette skal
igjen gjgre det mulig for Misjonssambandet &
ha et forsamlingslokale sentralt i Bergen.

Om hausten er det meir aktivitet i Seetervika enn om varen.
Dette er m.a. fordi «Guttas Camping» er der i to fulle veker,
i tillegg til ogsa andre midtvekearrangement og fulle helger.
| tida 1. august til 31. oktober er det stor aktivitet. | det

tidsrommet har vi bruk for meir hjelp. Kjenner du nokon,
eller kan du sjglv tenke deg eit engasjement i Saetervika

i dette tidsrommet? Ta i tilfelle kontakt med dagleg leiar,
Terje Naess, pa telefon 922 13 135 for meir informasjon.

REGION VEST

1. mars byrja Deb-

bie Eikum i stillin-

ga som barne- og
ungdomsarbeidar

pa Lyngmo Ung-

domssenter etter

Vivian Rosvold.

Ho er oppvaksen i Texas og kom
til Sogn i 2005. Debbie er gift med
Frode og saman har dei tre barn pa
9,13 0g 13 ar.

| stillinga skal ho vere med pa
leir, drive aktivitetar pa Lyngmo og
bespke barnelaga i Sogn-omradet.
Debbie uttrykker takksemd for a
ha ein sa meiningsfull jobb a ga
til. Ho fortel at ho ser fram til & sja
kva Gud har i vente for henne og
Lyngmo.

Me ynskjer Debbie varmt vel-
kommen og lukke til i oppgavene
som ventar! Me i Misjonssamban-
det vest vil ogsa nytte hgvet til a
takke Vivian for det gode arbeidet
ho har lagt ned og gnsker ho og
familien Guds signing pa vegen
vidare.

Kristina Zdanciene har etter 10
ar som kjgkken- og internatleiar

i Seetervika fatt innvilga eitt ars
permisjon. 1. april gjekk ho inn i
stillinga som flyktningkonsulent i
Samnanger kommune. Ho er rus-
sisktalande og har fra fgrste stund
hatt nzer kontakt

med dei ukrain-

ske flyktningane

i Samnanger. Me

gnskjer Kristina

lukka til i nye

oppgaver.

Irina Antic vil i dette tidsrommet
auke si stilling pa kjskkenet fra 30
% til 50 %.

Malene Skartveit som har

ei 30 % stilling som barne- og
ungdomsarbeider i regionen, vil ga
inn i eit 40 % engasjement i Kristi-
na si permisjonstid.
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Sannheten? Sannheter? Sannhetene?

21.JUNI - 25.JUNI
SYGNA

21

JUNI
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UL 2023 blir 11.-15.juli i IMI Forum i Stavanger.
Vi ser frem til fantastiske sommerdager med alt
UL har a tilby, og arrangerer fellesreise tur-retur
Bergen. Det vil veere en reiseleder med pa
bussen. Pamelding til fellesreisen kan gjgres pa
nlm.no/leirvest, og det er mulig a bare booke en
vei for de som gnsker det. Pris t/r er kroner 700
og pameldingsfrist er 12. juni.

REGION VEST

Denne hausten vert det ikkje inspi-
rasjonshelg for kvinner i Seetervika.
| staden oppfordrar me alle til a ta
turen til Fjellhaug i Oslo helga 8.-10.
september. Reis gjerne fleire saman,
med overnatting pa same plass, og
fa ei flott helg i saman, bade pa reisa
og elles.

NLM Kvinnenettverk, som arran-
gerer helga, har normalt ei samling
i ret, stundom berre ein dag, men i
ar vert det heile helga. Pa desse har
det vore kvinner i alle aldrar fra heile
landet, og godt og aktuelt innhald. Sa
nytt sjansen og vert med.

Ung:Konfirmant er Misjonssambandet
vest sitt nye konfirmasjonstilbud. Det er
for 9.klassinger, og er en del av Ung:Dis-
ippel. I Igpet av aret blir ungdommene
bedre kjent med Jesus, Bibelen, hvem
Gud er og hva han har gjort for oss. | til-
legg er det sosiale felleskapet viktig, og
konfirmantene far veere med pa mange
spennende aktiviteter.

Vi tilbyr et fullverdig konfirmasjons-
opplegg med god undervisning, mgter,
aktiviteter og sosialt, men det kan ogsa
veere et supplerende tilbud. Vi anbefaler
at konfirmantene i tillegg er knyttet opp
til sin lokale forsamling, for & bygge
relasjoner lokalt.

Les mer pa nlm.no/vest under «arran-
gement».

Dato Arrangement Alder
LYNGMO lyngmoinfo.no

02.—04.06 2.—4. klasseleir 2.—4. klasse
09.—11.06 Ungdomsleir Tenaringer
16.—18.06 4.—7. klasseleir 4.—7. klasse
22.—25.06 Vi over 60 60+
02.—09.07 Bibelsommar i Vest Alle
22.—24.09 Kvinnestemne Kvinner
SZATERVIKA setervika.no

16.—18.06 Maksleir 2.—4. klasse
18.06 Sommerfest Alle
03.—06.08 Tweensleir Action 5.—7. klasse
11.—13.08 Miksleir 3.—6. klasse
01.—03.09 Tenleir Tenaringer
22.—24.09 Mannahelg Menn
22.09 Sxtervikabasaren Alle
SKILBREI

02.—04.06 4.—7. klasseleir 4.—7. klasse
16.—18.06 1.—4. klasseleir 1.—4. klasse
TABU

26.—28.05 Tabu Skilbrei Tenaringer
18.—20.08 Tabu Skilbrei Tenaringer
ANDRE ARRANGEMENT

21.—25.06 Sommertreff Sygna 8. kl.—1. vgs
11.—15.07 Fellesreise UL IMI Forum, Stavanger 15+
08.—10.09 Kvinne 23, Fjellhaug Kvinner
22.—24.09 Ung:Disippel Tenaringer
23.—24.09 Bibelhelg Innvik Fjordhotell Alle

Pamelding og informasjon: nlm.no/leirvest
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