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Runhild og Odd Jarle er glade for na-
boane som vil passe sauene mens dei
er i Nairobi. FOTO: PER BYRKNES

Neste skulear reiser familien @vre-
as til den norske skulen i Nairobi.
— Grunnen til at vi reiser er at vi har
eit kall. Det har Gud fylt opp med
ei lyst til a reise. Det gjer at vi trur
det skal bli bra. Vi gleda oss veldig,
seier Odd Jarle @vreas.

LES MEIR SIDE 44

A LEVE MED RESTRIKSIONER PSS

Adresse:

Optimisten Kjellaug Haugsmyr Jensen kjente pa uro over gaug%s gate 6,
fremtiden da koronapandemien slo til for fullt for ett ar siden. : Sroen
Telefon: 55 90 48 00

° ?
Da tok hun Gud pa ordet, og la saken frem for han. W oost: vest@nimno
: Gavekonto: 8220. 02. 90131

Ansvarlig redakter:

LES MER PA SIDE 43 S

FOTO: BODIL BJORDALSBAKKE
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regionleder

Vi gar for gull!

Sommer-OL i Japan skulle vaert i
2020, men ble utsatt til 2021 pa
grunn av korona. Na venter jeg i
spenning. Hvem vinner i de ulike
greinene? Far vi, altsa Norge, medal-
je? Blir det gull? Det a bli kvalifisert
til OL er i seg selv en bragd, men jeg
ma innrgmme at det pirrer litt ekstra
dersom Norge har mulighet til
vinne en medalje.

«Vet dere ikke at pa stadion deltar
alle i Igpet, men bare én far seierspri-
sen? Lap da slik at dere vinner den!»
(1 Kor 9,24) skrev Paulus til de korin-
tiske kristne som bodde i Hellas.

Avinne seiersprisen. De olym-
piske leker fant sted i Hellas hvert
fjerde ar, uten avbrudd fra 776 f.Kr.
til de ble forbudt av den romerske
keiseren Theodosius i 393 e.Kr. Det
er 1169 ar. Alle visste om OL-lekene.
Paulus trengte ikke a forklare hva
det gikk ut pa. Poenget var selvsagt
a vinne den gjeve seiersprisen. Pau-
lus brukte sin samtid til @ si noe om
vart forhold til Gud.

Lap slik at du vinner seierprisen
skriver Paulus. Ordet «seierskrans»
eller «seierspris» (v.24) brukes ogsa
i Fil 3,14: «...0g jager fram mot malet,
mot den seiersprisen som Gud fra
det hgye har kalt oss til i Kristus
Jesus.» Seiersprisen og malet er
himmelen.

Livene vare. N&r Paulus sier Igp
sa du vinner seiersprisen, sa snakker
han om livene vare. Det er med
andre ord ikke likegyldig hvordan vi
lever. Maten vi lever vare liv pa har
konsekvenser. Hvordan vi lever sier
noe om hvem vi er, hvem vi stoler pa
og hva vi verdsetter.

«Alle som deltar i kamplekene,
ma nekte seg alt. De gjor det for a
vinne en seierskrans som visner, vi

for & vinne en som aldri visner.» (1
Kor 9,25)

Ikke misforsta her! Livet er ikke
et sted hvor du skal bevise for Gud
eller andre hvor god selvkontroll
du har. Det er et sted hvor du viser
hvem du stoler pa — mennesker
eller Gud. Livet er ikke et sted hvor

«Livet er ikke et sted
hvor du skal bevise
for Gud eller andre

hvor god selvkontroll

du har.»

du skal bevise hvor intelligent du

er som har forstatt hva sannhet er.
Livet er et sted som beviser kraften
i Guds nade (Matt 16,17). Livet er
ikke stedet hvor vi demonstrerer var
styrke til 4 ta gode og rette valg.

Jesus er frelseren. Det er ikke
vare gode gjerninger og presta-
sjoner i livet som frelser oss, men
Jesus Kristus som har frelst oss fra
dgde gjerninger, sa vi kan tjene den
levende og sanne Gud med olympisk
lidenskap (Hebr 9,14).

Frem mot OL i Japan i sommer vil
du helt sikkert mgte pa reportasjer
og intervjuer med idrettsutgvere
som forteller litt om hva de har ofret
for & na sa langt. Mange har helt
sikkert et mal om a ta medalje, og
helst vinne gull. Jeg blir fasinert og
imponert av slike mennesker.

Den seiersprisen Gud tilbyr deg
i evangeliet, den seiersprisen er ti
tusen ganger mer verdt enn alle
gullmedaljer som vil bli delt ut under
sommer-OL i &r. Prgv & huske det
nar du ser TV-reportasjene.

Kjellaug HaugsmyT Jensen 1 aksjon pa
Gjenbruksb n'pa Haukeland
FOTO: BODIL BJGRDALSBAKKE

FELLESSKAPT0G'

Gjenbruksbutikken har veert
viktig for Kjellaug Haugsmyr
Jensen i koronatiden.

TEKST BODIL BJORDALSBAKKE

Det er tirsdag, og i NLM sin gjenbruksbutikk
pa Haukeland er Kjellaug Haugsmyr Jensen i
gang med & sortere og prise varer. Butikken
er ikke apen, men en liten gjeng pensjonister
er samlet til arbeidsinnsats. Fellesskapet med
dem har blitt ekstra viktig for Haugsmyr Jen-
sen det siste dret nar mulighetene til 8 mgtes
ellers har veert sa fa.

TRIVES | EGET SELSKAP.- 1 1ange perioder dette
dret har jeg ikke mgtt andre enn familien og
folkene her i bruktbutikken, sa det har veert
veldig godt a veere her. Nar vi mgtes, er stem-
ningen optimistisk og god, og pa tross av at
butikken har veert stengt i perioder dette aret,
har det gatt greit gkonomisk. Sa snart vi ap-
ner, kommer det en jevn strgm med folk hit
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for & handle, forteller Haugsmyr Jensen.

Pa tross av nedstenging og restriksjoner
synes Haugsmyr Jensen at hun har hatt det
bra det siste aret.

- Jeg trives i eget selskap og har ting jeg
liker a gjore som far dagene til & ga. P4 mange
mater er jeg vel en optimist som gar og haper
og tror at alt skal bli bedre rundt neste sving,
sier hun.

KIENTE URD. starten pa koronatiden ble likevel
vanskelig for henne. Hun hadde akkurat flyt-
tet og skulle selge den gamle leiligheten sin,
og plutselig stoppet prosessen helt opp. Da
kjente hun pa uro for hvordan det skulle ga.
denne fasen fant hun styrke i Guds ord.

- Det star i Bibelen at man kan legge alle
ting fram for Gud, og det matte jeg lene meg
pa. Da leiligheten til slutt ble solgt, gledet jeg
meg stort over a ha fatt bgnnesvar. Da sov jeg
sa godt som jeg ikke har gjort pd ar og dag.

Haugsmyr Jensen tilhgrer en liten for-
samling i Knarvik, men det siste dret har det

ikke blitt s& mange treff der. - Jeg har fulgt
med pa gudstjenester pa nett. I begynnelsen
sa jeg pa mgter fra Oslo, men fra november
har misjonshuset her i Knarvik hatt egne
sendinger. Det er korte, gode mgter med fine
taler, og sa er det kirkekaffe med bgnn pa
Zoom etterpa. Vi har hatt noen sma samlin-
ger pa misjonshuset ogsa, og sa er jeg med i
en kvinneforening som kaller seg Indremi-
sjonsjentene. Der har vi veldig dpent og godt
bgnnefellesskap.

SAUNER REISE 0G SANG. - Jeg gleder meg til a

kunne reise igjen, og jeg savner det & kunne
synge sammen med andre, forteller Haugs-
myr Jensen. Samtidig understreker hun at
hun har holdt motet oppe gjennom hele koro-
natiden. Ikke minst har Guds ord og lgfter satt
mot i henne, og hun nevner bade Salme 91 og
94 som eksempler pa tekster som har veert til
oppmuntring for henne. - Hans trofasthet er
skjold og vern, siterer hun.

REGION VEST

NY ETTARING TIL VEST-AFRIKA

Navn: Sigrid Helene Steinhovden
Alder: 19 ar

Kommer fra: Frekhaug, selv om
jeg har en dialekt som hgres mer
gstlandsk ut. Jeg er misjonaerbarn
fra Etiopia sa er nok litt dialekts-
forvirra.

Hva jeg gjor na: Gar pa linjen
Global Disippel pa bibelskolen Ga
Ut Senteret i Trondheim. Skulle
egentlig til Etiopia i 4,5 maneder,
men pa grunn av koronasituasjo-
nen har jeg heller praksis i Odda
akkurat na. Er uansett utrolig glad
for a ha fatt tatt et ar pa bibelskole
og fatt leere mer om Gud og hans
ord og hvordan a ta han med i
hverdagen.

Hva skal jeg neste ar: Ettéring
i Vest-Afrika. Hovedsakelig skal
jeg bo i Abidjan (Elfenbenskysten)
og fungere som en slags miljgar-
beider for misjonaerbarna der. |
tillegg skal jeg de fgrste ukene ha
sprakkurs i fransk. Jeg vil ogsa fa
muligheten til @ veere med a hjelpe
til med arbeid de har i kirka, og
ogsa fa reise pa felt til en landsby
litt lengre nord i Elfenbenskysten.

Nar: Utreise er per dags dato ikke
helt bestemt, men jeg reiser rundt
20. august.

FLG REGION VEST
PA SOSIALE MEDIER

@

NLM region vest

nlmungvest
nlmregionvest
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KVARDAG
| KENYA

I 2019 forlot vi norsk folkeregister,
eit smabruk i Hardanger og Kvam
ungdomsskule for a bu i ein
millionby i Afrika, Nairobi.

TEKST ANNA METTE KLYVE

Wikipedia fortel meg at det i 2019 var 4,397
millionar innbyggjarar her. Eg veit at fem av
desse heitte Klyve. For vi hadde gjort som
styresmaktene hadde sagt oss; - Bli heime pa
den gitte dato i august! Huset fekk eit num-
mer, og sa kom det ei dame og telte oss. Den
kenyanske venninna mi var ikkje heime den
dagen, sa ho og familien kom ikkje med i
manntalet denne gongen.

INTERNASIONAL NORSK SKULE. kvar dag blir

dei trgyttaste i familien vekt av lyden av kaf-
fikverna: Vi har fatt ein ny dag i gave! Etter
frukost far Iver Johannes med seg niste og
munnbind, og blir saman med kameraten

Jens Gabriel kgyrd til West Nairobi School.
Portane der blir opna av vakter som deretter
kjem med temperaturmalar og sprit. 36,2 gra-
der! Godkjent. - Welcome! Munnbindet ma
vera pa heile dagen. Ogsa i gymtimen.

Gaute har berre hundre meter & ga til den
norske skulen der han er leerar. Tek vi oss ein
tur bort dit, sa kan ein lure litt. For her gar det
jammen myKje i engelsk. Og nar ein studerer
den vesle elevflokken, sa finn vi bade Sudan,

Kvar gong vi kjem heim etter ein handletur blir temperatur malt og hendene sprita av vaktene. FOTO: MOSES

Uganda, Somalia og Kenya representert. Og
ein kvart finne! Men alle mgtest i norsk leae-
replan. Fire flotte vestlendingar losar elevane
gjennom gangetabellar og verbbgying, gitar-
grep og dei ulike religionane. Vi kikkar inn pa
eit klasserom og ser at det naermar seg paske.
Karsefrg er strgdd over eit landskap med ei
grav. Ein stein ligg framfor grava. - Skal tru
kva som er inni?

KAMELEONJAKT. Litt over to kjem dei to ung-
domsskuleelevane heim fra den amerikan-
ske skulen, og da far dei endeleg ha litt skule
utan maske. Dei to, og sd eg da. Vi stappar inn
litt spansk og norsk fgr dei spring ut til fris-
bee-golfbanen inne pa tomta. Eller pa kame-
leonjakt.

[ sekstida ggymer sola seg bak dei store
trea. Lyset er sa vakkert. Og har eg tid unner
eg meg ein tur over fotballbanen og gjennom
maisakeren til Charles, vaktmeisteren, til ar-

« Anna Mette er fra Alvundfjord pa Nordmgre,
Gaute fra Hardanger. Heimen i Norge er pa eit
smabruk i Klyve i Fylkesund.

+ | Kenya: Anna Mette, Gaute og Iver Johan-
nes (14 ar)

+ | Norge pa internatskule: Kari Olise (18 ar)
og Astrid Helena (16 ar)

* Arbeider som lzerarar pa den norske skulen i
Nairobi i Kenya fra 2019-sommaren 2022

beiderboligane. - Hodi! seier eg, og inne hgy-
rer eg Lydia; - Karibu!

Pa ettermiddagen, nar ho er ferdig pa job-
ben som barnepassar og hushjelp, sa sit ho
med strikketgy i handa og augene festa pa
den opne bibelen. - It's always new, seier Ly-
dia. - The Bible. It is fresh.

- Fortel, seier eg. - Har du funne noko du
vil dele med meg?

Frd venstre: Ole-Johan, Odd-Jarle, Eivind, Jos-
tein, Runhild og Ingrid @vreas. FOTO: PRIVAT

FAMILIEN BVREAS TIL KENYA

| august reiser familien @vreas fra Askvoll til
Kenya. Det vil seie, det er berre halve familien
som reiser. Dei tre eldste borna, Jostein,
Ingrid og Ole-Johan, blir igjen i Noreg for a ga
pa skule eller studere. Det er berre yngste-
mann, Eivind, som skal vere med. Han skal
starte i 9. klasse pa ein internasjonal skule i
Nairobi. Det blir ei stor forandring med all un-
dervisning pa engelsk, men han trur det skal
ga fint og gler seg til a fa nye vener pa skulen,
samt apekattar i hagen.

Runhild og Odd-Jarle skal arbeide som
lzerarar pa Den norske skulen i Nairobi. Skulen

har elevar bade fra Noreg og Kenya, og dei
gler seg til a bli kiend med bade elevane og
leerarane der. Heime driv dei ein sauegard. Dei
er sa heldige a ha fatt nokre naboar til & stelle
dyra medan dei er i Kenya.

No ventar eit annleis liv i Aust-Afrika
med sommartemperatur heile aret, ekso-
tiske villdyr og ei spanande og meiningsfull
misjonsteneste. Ver gjerne med & be om ein
god overgang til Kenya for Eivind, Odd-Jarle
og Runhild, for Jostein, Ingrid og Ole-Johan
som skal vere igjen i Noreg og for naboane og
arbeidet pa garden.
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SOMMER = LEIR

Sol, kiosk, bibeltimer, leirkvelder, kano-
padling, is, misjon, venner, vannsport,
fotball, greie ledere, bgnn, konkurranser —
leir-assosiasjonene er mange, og na gleder
vi oss veldig til sommeren kommer og vi kan
motes pa leir!

Vi vil fremdeles ha fokus pa smittevern,
og det er sannsynlig at vi ogsa til somme-
ren ma begrense antallet deltakere, sa veer
gjerne tidlig ute med pamelding.

Flere av leirplassene har gjort oppgrade-
ringer under pandemien, sa na gleder vi oss
til @ komme og se hvor fint det er blitt!

Dersom du eller noen du kjenner gnsker
a sende barna pa leir, men opplever det
utfordrende gkonomisk, vil vi gjerne tipse
om Leirstgtte. Med leirstgtte kan barna reise
pa leir kostnadsfritt. Les mer om dette pa Nikolai Espelid og Simon

nettsidene nlm.no eller ta kontakt med admi- Raunehaug pé vei over et hin-
nistrasjonen i regionen. der i Tarzanloypen i Saetervika
VeIkommen pé Ieir' FOTO: CATHRINE KVAMME

Dato Arrangement Alder
LYNGMO lyngmoinfo.no

28.—30.05 Ungdomsleir 8. kl-3.vgs
04.—06.06 2.—4. klasseleir 2.—4. klasse
11.—13.06 4.—7. klasseleir 4.—7. klasse
27.06—04.07 Bibelsommar i Vest Alle
28.07—01.08 UL Campus Lyngmo 15+
21.—23.08 Bibelhelg Alle
17.—19.09 Internatmote for kvinner Kvinner

SZTERVIKA setervika.no

20.06 Sommerfest Alle
05.—08.08 Tweensleir action 5.—7. klasse
13.—15.08 Maksleir 2.—4. klasse
17.—19.09 Inspirasjonshelg for kvinner Kvinner
17.09 Satervikabasaren Alle
SKILBREI :
11.—13.06 4.—7. klasseleir 4.—7. klasse KORONA-FORBEHOLD
18.—20.06 1.—4. klasseleir 1.—4. klasse Vi tar smittevern pa alvor og
19.09 Skilbreibasaren Alle fglger gjeldende retningslinjer
: fra regjeringen. Dette kan pa-
ANDRE ARRANGEMENT virke gjennomfgringen av vare
21.—25.06 Sommertreff Sygna 8.—10. klasse arrangement. Alle som er pé&-
20.—22.08 Tabu Friborgneset 8.kl + meId.t a.rrangemt.ant vil fé nod-
. . . : vendig informasjon dersom
11.09 Kvinne 2021, Fjellhaug Kvinner .
noe ma endres eller avlyses.
RIS Tabus+ e Det vil ikke bli tatt betaling for
25.—26.09 Bibelhelg Innvik Alle arrangement som mé avlyses
: eller avmeldinger som skyldes
Pamelding og informasjon: nlm.no/leirvest : koronasituasjonen.
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