Referat fra regionstyremgte i Misjonssambandet Midt-Norge web

Dato: Tirsdag 3. februar 2026 kl 1730 - kl 2130.
Sted: Credo frikirke ved regionkontoret, Ole L. Kolstads veg 2, Heimdal

Til stede: @yvind Hoyland, Eli Skei Kvakland, Kjersti Stavran, Bjgrn Olav Serhus, Hanna Hegle
Fra administrasjonen: Sigfred Kiplesund, Irene Straumstein, Irene Sandberg Seether
Forfall: Sigurd Veie (1. vara)

Regionens tilsynsrad, Johan Jensen og Atle @lstgrn var innkalt til & delta i sak 1/26, men ble forhindret pa grunn av
sykdom.

Apning ved Sigfred Kiplesund.
Vi ba sammen for regionens arbeid.

Sak 1/26 Samtale om arbeidet i tilsynsradet

Ifglge regionloven skal det vaere minst et mgte i aret mellom regionstyret og tilsynsradet.
Tilsynsradet gir en orientering om sitt arbeid og planer fremover.

Saksdokument:
» Tilsynsordningen i Misjonssambandet full versjon

» Resyme av tilsynsordningen

Vedtak: Saken utsettes.

Sak 2/26 Godkjenning av innkalling og sakliste

Vedtak: Innkalling og sakliste godkjennes.

Sak 3/26 Godkjenning av referat

Godkjenning av referatene fra forrige regionstyremgte 4.12.25.
Saksdokument:

» Referat regionstyremgte 4.12.25 ordinzert

> Referat regionstyremgte 4.12.25 web

Vedtak: Referatene godkjennes.

Sak 4/26 Regionens ansatte

Regionleder og ungleder orienterte om aktuelle saker:
- Tiltak for oppfglging av arbeidsmiljgundersgkelse
- Medarbeidersamling pa Sgvassli Fjellsenter 12.-14. januar
- Oversikt over overnattingsdggn for de ansatte
- Oversikt over ansattes sykefraveer 2025
- Status for satsing pa bygging av regionlederteam i Midt-Norge
- Evt. sykemeldinger/permisjoner

Saksdokumenter:
» Tiltak for oppfglging av arbeidsmiljgundersgkelse

» Oversikt over overnattingsdggn for ansatte i Midt-Norge

Vedtak: Orienteringen tas til etterretning.




Sak 5/26 Ansettelse av vikar i Ung-stilling

Det har siden hgsten 2025 veert utlyst et 20% vikariat som Ungarbeider i Region Midt-Norge fra 1. januar
til 30. oktober. Stillingen har ikke hatt noen sgkere. Navaerende BU-arbeidere er spurt om de gnsker a gke
sin stilling. Dette var ikke aktuelt for noen da de fleste kommer til & avslutte arbeidsforholdet i Igpet av
sommeren 2026. Dette betyr at regionen i Ippet av aret vil miste mye av kontinuiteten i BU-arbeidet.

Sgknadsfristen for stillingen har gatt ut flere ganger og har i siste omgang ligget ute med denne fristen:
“Snarest mulig fgr 20.februar”. Etter avtale med HR-avdelingen pa hovedkontoret far vi ansette fgr fristen
har gatt ut ettersom det er et vikariat og at det har ligget ute flere ganger. Teksten er dermed endret til:
“Sgknader behandles fortlgpende”.

Det har kommet en sgker til stillingen, Endre Espedal. Det er foretatt intervju av kandidaten og
innstillingsradet har anbefalt ansettelse. Tilsynsradet har vurdert kandidaten og gitt sin tilslutning til
ansettelsen.

Saksdokumenter:
» Utlysningstekst Ungarbeider
» Ansettelsesutvalgets innstilling
» Intervjunotater
» Sgknad, CV

Vedtak: Endre Espedal ansettes i 20% vikariat som Ungarbeider frem til 30. oktober 2026. Oppstart
avtales naermere.

Sak 6/26 Sgknad om etablering av BU-stilling i Betania Misjonsforsamling (20%)

Betania Misjonsforsamling i Trondheim gnsker a styrke arbeidet blant barn og unge i forsamlingen med en
«egen» BU-arbeider. De har sendt en sgknad med detaljert plan for finansiering av stillingen.

Det ble drgftet om regionstyret kunne godkjenne denne forvaltningen i den gkonomiske situasjonen
regionen er i. Forholdet mellom forsamlingenes gkonomi og regionens gkonomi var ogsa med i
betraktningene.

Saksdokumenter
» Spgknad fra styret i Betania misjonsforsamling

Vedtak: Regionstyret ser behovet for a styrke barne- og ungdomsarbeidet i Betania, og setter stor pris
pa initiativet fra styret. Regionstyret har ansvar for totalpkonomien i regionen og kan derfor ikke
opprette nye stillinger na. Regionstyret ber administrasjonen ga i dialog om evt. framtidig lgsning.

Sak 7/26 Orientering om fokusomrade i handlingsplanen na og fram til neste styremgte

| den vedtatte handlingsplanen for 2024 —2028 omhandler punkt 6 satsing pa Helgeland. Det er gnskelig a
fa et fotfeste i omradet slik at vi kan vaere med a stgtte/videreutvikle det kristne arbeidet.

Ungleder og regionleder orienterte om tanker de og andre har gjort med tanke pa framtidig satsing pa
Helgeland.

Vedtak: Regionstyret takker for orienteringen.

Sak 8/26 @konomi

Status gkonomi:

- Regnskapsrapport pr 30.11.25 viser 466 335 i regionbidrag, hvilket er 647’ under budsjett og 922’
lavere enn i fjor. Driftsinntektene er 844’ under budsjett, personalkostnadene 289’ under budsjett
og andre driftskostnader er 8’ over budsjett.

- Registrerte gaver pr 31.12.25 er 10 629 476. Dette er 189 383’ bedre enn 2024, og 481’ under
budsjett pr 31.12




Sentralstyrets respons pa innlevert budsjett

Sentralstyret gjorde fglgende vedtak vedr. budsjett 2026: «Sentralstyret takker for det fremlagte
budsjettutkastet for 2026, og er glad for den flotte aktiviteten nasjonalt og internasjonalt.
Budsjettoppsettet indikerer likevel et aktivitetsniva som tydelig er i overkant i mgte med
inntektsforutsetningene som er lagt. Sentralstyret ber derfor administrasjonen om 3 ta en ny
gjennomgang med det mal & skape et budsjett i balanse. Sentralstyret ber om et revidert forslag
til sitt fgrste mgte i 2026.»

Som en del av arbeidet med & fa budsjettet i balanse, har gkonomiavdelingen hatt en
gjennomgang med hver region med fokus pa vakante stillinger, slik det ogsa ble gjort i januar
2025. For Midt-Norge var dette mgtet 22.1.

Et tenkt scenario er: Dersom Midt-Norge skal ta sin del av kostnadsreduksjonen for a fa
totalbudsjettet i balanse, ma kostnadene reduseres med 5 %, det tilsvarer 72 % stilling.

Giverkampanje 2026

Infoside i Utsyn med regionsider som utgis 20.2.26 gir 4 utfordringer:

e Hver fast giver (411 stk) gir 100 kr mer pr maned -> 493’

e Fast giver uten % automatisk arlig gkning legger inn 4 % aut. arlig gkning -> 134’
4 % gavepkning fra alle misjonsfellesskap (gkt info og gavemal) -> 168’

e 20 nye faste givere som gir kr 500 hver -> 120’
Forslag om gulrot/bonus til de som gker gaven med 100kr eller mer pr maned
Ringekampanje til stgrre misjonsfellesskap + faste givere uten arlig gkning
Info pa nett og sosiale medier

Saksdokumenter:
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Regnskapsrapport pr 30.11.25 — kort og lang versjon
Forelgpig gaver pr 31.12.25

Brev fra gkonomiavdelingen vedr. budsjett 2026
Budsjettforslag presentert for sentralstyret des 2025
Giverkampanje Lgft blikket — lgft gavene

Vedtak: Regionstyret takker for orienteringen, og vedtar at det giennomfgres en giverkampanje i uke 9.

Sak 9/26 Regionkonferansen 5.-7. juni 2026 i Stjgrdalshallen

Tidligere vedtatt og/eller avklart:

Tema: Lgft blikket
Talere: Kjetil Jensen og Raymond Bjuland + evt. en annen pa familiemgte
Sang: Nardosletta korsangforening lgrdag

Regionleder orienterte om status:

Sang

Seminar

Konsert; Roland Utbult

Tilbud til unge

Sted for regionkonferansen 2027

Regionstyret drgftet og bestemte programmet for helgen:

Fredag 5. juni
Kl 2030 Registrering/kaffe
KI 2100: Kveldssamling pa Stjgrdal bedehus:
Andakt av tilreisende taler. Evt. sangkrefter ikke avklart.
Kl 2200: Registrering/kaffe

Lgrdag 6. juni
KI 0900-1000: Registrering og velkomstkaffe
KI 0915: Bgnnemgte
KI 1000: Apningsmgte med felles start og s deling i barnemgte/ungdomssamling
Voksenmpgte: Tale av Ketil Jensen. Sang av Nardosletta korsangforening




Ungdomssamling 13-18 ar. Andaktsholder ivaretas av ungleder
Barnemgter 4-7 ar og 8-12 ar
Kl 1115-1300: Arsmgtesaker
Aktiviteter for barn og ungdom
Kl 1300-1400: Middag / gatekjgkken
Kl 1430-1630: Samtale om arbeidet
Aktiviteter for barn og ungdom
KI 1630-1700: Tellus og barn selger bakst til inntekt for UngGlobal barn
KI 1700-1800: Seminarer, evt. annet aktivitetstilbud
Aktiviteter for barn og ungdom
KI 1830-1930: Kveldsmat / gatekjpkken
Kl 2000: Konsert
Kl 2130: Kaffe
Sosial samling for ungdom
Se¢ndag 7. juni:

KI 0945: Bgnnemagte

KI 1030: Familiemgte med nattverd. Taler og sangkrefter er ikke avklart enda.

Kl 1215: Middag /gatekjgkken

KI 1330: Misjonsfest. Tale: Enten Ketil Jensen eller Raymond Bjuland
Sangkrefter ikke avklart enda

KI 1500: Kaffe

Vedtak:

a. Programmet for regionkonferansen 2026 godkjennes.

b. Regionstyret takker for at Namsos misjonsforsamling er villig til 3 vaere arrangementssted for
regionkonferansen 2027, og ser fram til videre samarbeid om konferansen.

c. De gvrige momentene i samtalen tas med i det videre arbeidet med regionkonferansen 2026.

Sak 10/26 Regionstyrets arsmelding for 2025

Regionstyrets arsmelding er regionstyrets rapport til arsmgtet pa fgringene regionarsmetet har gitt for
arbeidet i Midt-Norge. Ulike rapporter fra arbeidet er en del av grunnlaget for regionstyrets vurdering.
- Arsmelding fra BUR
- Regionens misjonsfellesskap skal sende inn arsrapport for 2025 innen 15. februar
- Regionens institusjoner leverer sine arsrapporter
- Rapport fra arbeidsnettverk som regionstyret har nedsatt: Flerkulturelt arbeid, sjelesorg

Saksdokumenter:
> Arsmelding regionstyret 2024
» Handlingsplan Midt-Norge 2025-2028

Vedtak: Regionstyret ber administrasjonen om a utarbeide et forslag til arsmelding basert pa innsendte
rapporter. Denne legges sa frem for regionstyret pa neste styremgte for innspill og videre bearbeidelse
og godkjenning i regionstyremgtet i april.

Sak 11/26 Forslag til endringer i regionens lov

1. To varatil tilsynsradet
Pa Misjon25 ble det vedtatt a endre Misjonssambandet sine grunnregler § 16 og 17 slik at det skal
veere to vararepresentanter i regionalt tilsynsrad i stedet for en.
Regionstyret bestemte at det skal fremmes et forslag til regionarsmgtet om at regionens lov
endres i samsvar med den nasjonale lovendringen.

Regionlovens § 13 har fglgende bestemmelser for endringer i regionloven:

1. Endring av regionloven behandles pa regionarsmgtet og krever 2/3 flertall av avgitte stemmer
for a bli vedtatt.

2. Forslag til endring av regionloven ma foreligge for regionstyret senest tre maneder fgr
regionarsmegtet.




3. Endring av regionloven ma ikke komme i strid med grunnreglene for Norsk Luthersk
Misjonssamband og organisasjonsstrukturen. Forslag ma forelegges sentralstyret fgr
endringsforslag legges frem for regionarsmgtet.

Forslag om lovendring:

| Regionens lov § 10,2 star det: «Regionalt tilsynsrad bestar av to valgte tilsynsmenn og en
varatilsynsmann som velges for 3 ar. Regionleder er medlem av radet».

Dette foreslas endret til «Regionalt tilsynsrad bestar av to valgte tilsynsmenn og to
varatilsynsmenn som velges for 3 ar. Regionleder er medlem av radet.»

2. Barne- og ungdomsradet sitt mandat og geografisk representasjon
Bade regionstyret og barne- og ungdomsradet (BUR) opplever at BUR sitt mandat i regionloven er
utydelig. Navnet tilsier at det er et radgivende organ, mens det i lovteksten star at radet har
ansvaret for barne- og ungdomsarbeidet i regionen.
Regionstyret har ogsa drgftet at det ikke er optimalt med liten geografisk spredning for
medlemmene i BUR. Dagens lov gir ingen begrensning pa hvor medlemmer kommer fra.

Regionstyret gnsket a foresla en lovendring bade for BUR sitt mandat og geografisk spredning.
Endringsforslaget vedrgrende BUR sitt mandat avklares i samrad med andre regioner, da
regionstyret gnsker en samordning av lover pa tvers av Misjonssambandets regioner.

- | Regionens lov § 9.2 star det: «Barne- og ungdomsradet har ansvaret for a lede regionens barne-
og ungdomsarbeid.» Teksten foreslas endres slik at det er tydelig at barne- og ungdomsradet har
en radgivende funksjon.

- Det foreslas inntatt to nye punkt § 6.5 og § 9.7. «Det tilstrebes geografisk spredning blant
medlemmene, og det kan maksimalt vaere to representanter fra samme misjonsfellesskap i
regionstyret/barne- og ungdomsradet.»

Saksdokumenter:
» Lov for Norsk Luthersk Misjonssamband region Midt-Norge

Vedtak: De foreslatte lovendringene om vara i tilsynsradet (§ 10.2.) og geografisk spredning i
regionstyret (ny § 6.5) og BUR (ny § 9.7) vedtas for framlegging pa regionarsmegtet. Foreslatt lovendring

om BUR sitt mandat (§ 9.2) drgftes med de gvrige regionene og behandles pa nytt i neste
regionstyremote.

Sak 12/26 Styrerepresentasjon Rgdde Folkehggskole AS

Fast styremedlem: @yvind Ugedal 2024 - 2026
Stale Sugustad 2024 - 2026
Randi Johanne Seether Bakken 2024 - 2026
Ann Karin Hgyland 2025 -2027
Bertil Halsen 2025 -2027
Varamedlem: Edgar Gamst Kristoffersen (1.vara) 2025 - 2026
Anders Hoas (2. vara) 2025 - 2026

Regionstyret skal innstille 3 faste medlemmer for 2 ar og 3 varamedlemmer for 1 ar for Rgddes
generalforsamling 2026. Det skal ogsa foreslas leder og nestleder.

Vedtak: Regionadministrasjonen spgr de foreslatte kandidatene.

Sak 13/26 Styrerepresentasjon Preg barnehager Afjord AS

| styreinstruksen for Preg barnehager Afjord AS punkt 1.2. star det:
«Styret for Preg Afjord AS blir oppnevnt av styret for Preg barnehager AS etter forslag fra regionstyret i
Midt-Norge. Styret skal ha 3 medlemmer og 2 varamedlemmer. Hvis det er gnskelig, kan antall




medlemmer gkes, etter avtale med konsernledelsen. Regionstyret og/eller regionens administrasjon bgr
veere representert i styret. Styrets medlemmer og varamedlemmer blir valgt for en periode pa 2 ar.»
Dagens styre bestar av:

Fast medlem: Helge Nilsen mai 2024 — mai 2026
Elise Meling Kandal mai 2024 — mai 2026
Ragnar Bliksas mai 2025 — mai 2027
Brit Hoas mai 2025 — mai 2027
Varamedlem: Knut Inge Blix Furuseth (1. vara) mai 2025 — mai 2027
@yvind Ugedal (2. vara) mai 2024 — mai 2026

Regionstyret skal foresla 1-2 faste medlemmer for 2 ar og 1 varamedlemmer for 2 ar for
generalforsamlingen 2026 i Preg barnehager Afjord AS.

Vedtak: Helge Nilsen og Elise Meling Kandal foreslas som faste styremedlemmer i Preg barnehager
Afjord AS i perioden mai 2026 — mai 2028. Jon Kristian Lomundal foreslas som 2. vara i Preg barnehager
Afjord AS i perioden mai 2026 — mai 2028.

Sak 14/26 Styrerepresentasjon Preg barnehager Risvollan AS

| styreinstruksen for Preg barnehager Risvollan AS star det:

«Styret for Preg Risvollan AS blir oppnevnt av styret for Preg barnehager AS etter forslag fra regionstyret i
Midt-Norge. Styret skal ha 3 medlemmer og 2 varamedlemmer. Hvis det er gnskelig, kan antall
medlemmer gkes, etter avtale med konsernledelsen. Regionstyret og/eller regionens administrasjon bgr
veere representert i styret. Styrets medlemmer og varamedlemmer blir valgt for en periode pa 2 ar.»

Dagens styre bestar av:

Fast medlem: Marit Klgve mai 2024 — mai 2026
Solveig Veie mai 2024 — mai 2026
Irene Sandberg Saether mai 2025 — mai 2027

Varamedlem: Gunn Magritt Danielsen (1. vara) mai 2025 — mai 2027

Regionstyret skal foresla 2 faste medlemmer for 2 ar og 1 varamedlem for 2 ar for generalforsamlingen
2026 i Preg barnehager Risvollan AS.

Vedtak: Regionadministrasjonen spgr de foreslatte kandidatene.

Sak 15/26 Styrerepresentasjon Preg Risvollan apen barnehage AS

| styreinstruksen for Preg Risvollan dpen barnehage AS star det:

«Avdelingsstyret blir valgt av konsernstyret for Preg barnehager AS etter forslag fra regionstyret i Region
Midt-Norge. Avdelingsstyret skal ha 3 medlemmer og 2 varamedlemmer. Hvis det er gnskelig, kan antall
medlemmer gkes. Regionstyret og/eller regionens administrasjon bgr vaere representert i styret.
Avdelingsstyrets medlemmer og varamedlemmer blir valgt for en periode pa 2 ar.»

Dagens styre bestar av:

Fast medlem: Marit Klgve mai 2024 — mai 2026
Solveig Veie mai 2024 — mai 2026
Irene Sandberg Saether mai 2025 — mai 2027

Varamedlem: Gunn Magritt Danielsen (1. vara) mai 2025 — mai 2027

Regionstyret skal foresla 2 faste medlemmer for 2 ar og 1 varamedlem for 2 ar for generalforsamlingen
2026 i Preg barnehager Risvollan AS.

Vedtak: Regionadministrasjonen spgr de foreslatte kandidatene.

Sak 16/26 Nominasjon av kandidater til styret for Val skoler AS

Styrets sammensetning pa Val skoler er nedfelt i skolens vedtekter § 8 Styret, punkt 1, 2 og 5:




1. Selskapets styre bestar av 3-7 medlemmer og 1-3 vararepresentanter.
Funksjonstid for styremedlemmer er 2 ar, for vararepresentanter 1 ar.

2. Medlemmer som gar ut kan gjenvelges til ny periode.

5. Styret suppleres med representanter etter aksjelovens bestemmelser

Lovkrav

Det er et lovkrav at begge kjgnn skal vaere representert i styret med minimum 40%.
Dagens styre:

Fast styremedlem: Sissel Gustad mai 2024 — mai 2026
Helge Hamre mai 2024 — mai 2026 (nestleder)
Laila Ugedal Vang mai 2024 — mai 2026
Sissel Marie Bjerga mai 2025 — mai 2027
Bent Ove Hyldmo mai 2025 — mai 2027
Kjell Erik Wennberg mai 2025 — mai 2027 (styreleder)
Varamedlem: Leif Arne Jacobsen (1. vara) mai 2025 — mai 2026

Regionstyret skal dermed innstille 0-3 faste medlemmer for 2 ar og 1-3 varamedlemmer for 1 ar for
generalforsamlingen pa Val skoler 2026. Det skal ogsa foreslas leder og nestleder.

Vedtak: Regionadministrasjonen forespgr de foreslatte kandidatene.

Sak 17/26 Mgteplan og arshjul for hgsten 2026

Redde folkehggskole har spurt om generalforsamlingen for Rgdde kan endres fra et fysisk mgte 18.4.26 til
et digitalt mgte enten mandag 13.4. kl 19 eller onsdag 15.4. kI 19.

Regionstyret drgftet mgtedatoer for resten av 2026 og kom fram til fglgende mgteplan for 2026:
- 12.3. Nardo bedehus — mgte med Nardo misjonsforsamling
- 15.4. Stjgrdal — mgte med tilsynsradet
- 9.5. Val— mgte med Val skoler, Preg Lilleval barnehage, Ytre Namdal misjonsforsamling
- 26.5. Generalforsamling Rgdde Folkehggskole — Digitalt
- 4.-5.9. Sgvassli Fjellsenter. Mgte med Sentralstyret og BUR
- 20.eller 21. eller 22.10. KVT — mgte med rektor, styreleder og vare styrerepresentanter
- 4.12. Regionkontoret — med julemiddag

Saksdokument:
> Forslag til regionstyrets arshjul 2026

Vedtak: Mgteplanen og arshjulet godkjennes.

Sak 18/26 Referatsaker

Referat styremgte Rpdde folkehggskole 8.12.25
Protokoll styremgte KVT 25.9.25

Referat styremgte Val skoler 8.12.25

Referat styremgte Sgvassli 4.12.25

Referat styremgte Preg Lilleval 20.11.25 og 4.12.25
Referat styremgte Gjenbruken Stjgrdal 24.11.25
Regnskap pr 30.11.25 Gjenbruken Orkanger
Regnskap pr 30.11.25 Gjenbruken Stjgrdal
Regnskap pr 30.11.25 Gjenbruken Trondheim
Regnskap pr 30.11.25 Gjenbruken Verdal
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Vedtak: Referatene tas til orientering.

Sak 19/26 Orienteringssaker

- Sgknadsstatus ved Rgdde Folkehggskole pr 1.2.26 er bedre enn i fjor
- Status for flytting av regionkontoret




- Fellesmgte for regionens leirsteder og regionen ble avholdt pa Laberget leirsted 5.11.25

- Rapport fra Israelskonferanse 7.-9.11.25

- Rapport fra inspirasjonssamling i Namsos 11.11. i forbindelse med mulig oppstart av Gjenbruken

- Rapport fra regionens fgrste ungDisippel-helg 31.10. — 1.11.25

- Rapport fra andre leirer, herunder ny leir Prepare Him Room 28.-30.11.25

- Ny PR-film for ungleirer

- Utsendingene Ashild og Martin Vespestad og barna Lydia & Naomi reiste 26.1.26 til Elfenbenskysten

- Regionens leirstgtteordning fungerer bra. Det kommer jevnlig inn bade gaver og sgknader om
stptte.

Saksdokumenter:
» Notat fra fellesmgte leirsteder og regionen 5.11.25

Vedtak: Orienteringene tas til etterretning.

Referent Irene Sandberg Saether



