
 SNAKK SAMMEN   Start samtalen med 
å la alle svare på følgende spørsmål: Hva er 
du takknemlig for? Hva bekymrer deg?

 SE TILBAKE   Hvis dere gjør dette 
jevnlig i en fast gruppe: Gi rom til å dele 
refleksjoner etter forrige samling. Hvordan 
gikk det å sette teksten ut i praksis?

 BE   Be den Hellige Ånd åpenbare Guds 
ord for dere.

 LES   En leser teksten høyt mens de andre 
følger med i sine bibler. 

 GJENFORTELL   Spør om noen kan 
gjenfortelle teksten med egne ord. Hva 
skjedde? Hva ble sagt? 

 SE   Les teksten en gang til. Snakk 
sammen om noen av spørsmålene 
nedenunder:
•  Var det noe i teksten som fanget 
  oppmerksomheten din?
•  Hva likte du med teksten?
•  Hva likte du ikke? Hvorfor?
•  Hva forteller denne teksten oss om Gud, 
  Jesus eller Guds plan?
•  Hva forteller denne teksten oss om 
  mennesket?

 I DITT LIV   Hvordan ser det ut å ta med 
seg denne teksten inn i livene deres i uka 
som kommer?

 HVEM ANDRE?   Oppmuntre gruppa 
til å identifisere hvem de kunne delt denne 
teksten med. Hvem trenger å høre den, og 
hvordan kan de fortelle dem?

 AVSLUTNING   Felles bønnestund
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 GODE KJØREREGLER:

1.  Alle deler i setninger, ikke lengre avsnitt.
2.  Fokuser bare på hva denne teksten sier, 
  ikke andre tekster.
3.  Gi folk tid til å respondere. Stillhet er OK!

 HVA BØR DEN SOM LEDER   
 SAMLINGEN TENKE PÅ?

1.  Tenk gjennom lengden på bibelteksten på 
  forhånd. Fem til ti vers er ofte passe for en 
  samling.
2.  Legg til rette for den gode samtalen, heller 
  enn å undervise underveis.
3.  Forbered deg gjerne på forhånd. Finn ut hva 
  teksten handler om, og hvordan den er 
  aktuell for livet i dag.
4.  Led avsporinger tilbake til teksten om 
  nødvendig. 
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