Info og laereplan
T-1-D familie

La Kristi ord fa rikelig rom hos dere! Undervis og rettled hverandre med
all visdom, syng salmer, viser og andelige sanger til Gud av et
takknemlig hjerte. Og la alt dere sier og gjor, skje i Herren Jesu navn,
med takk til Gud, var Far, ved ham.

Kol. 3,16 — 17
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1. OVERORDNET DEL

1.1.

Hva er TID familie?

TID familie er en familiebibelskole drevet av Norsk Luthersk Misjonssamband.

Skolen arbeider etter fire spor som gjennomsyrer alt vi gjor:

TID

PAFYLL

FELLESSKAP

MISJON

Som navnet tilsier,
vil vi skape et rom
hvor deres familie
far tid til hverandre
og til Gud. Dere vil
fa en pause fra
Norge sa dere kan
se det livet dere
lever litt pa

avstand.

Her skal du ikke bare
gi, men fa.
Undervisningen er
spisset inn mot
hvordan leve som en
kristen familie i dag.
Barna har tilbud om
skole og barnehage sé
dere kan f& fordype
dere i Bibelen,
ekteskapet, tro i
hjemmet og andre

aktuelle tema.

Tre méneder i Kenya er
en unik fellesopplevelse
for alle i familien som vil
sette spor. Nye vennskap
og kontakter fra bade
Kenya og Norge vil berike
livene deres. Den varierte
hverdagen pa skolen vil

knytte sterke band.

Vi vil utruste deres
familie til & kunne bety
en forskjell der dere
bor. Dere far se den
lokale kirkens arbeid i
fattige bydeler og
bidra i praktisk
misjonsarbeid. Dere vil
f& satt misjonsarbeid
og deres egen tjeneste
i perspektiv og fa
konkret innsikt i hva
det betyr a folge

Jesus.

VEKST

til levd liv.

ektefellen, til barna og til deg selv.

Summen av de fire sporene vil bidra til vekst bade i deres personlige liv, og i deres familie.
Sammen vokser vi opp mot han som er hodet for kirken, Jesus. Et opphold p& TID familie er en

investering for livet og evigheten, og vil sette spor i de viktigste relasjonene i deres liv: Til Gud, til

Hapet og visjonen med skolen er at mennesker kan flytte troen fra hodet til hjertet, og fra hjertet

1.2.

Hvem er TID familie for?

TID familie er for store eller sma familier som gnsker & ta en pause fra en hektisk hverdag i Norge,

og som vil investere tid og ressurser pa relasjonen til Gud og til hverandre. Det er lagt til rette med

bade barnehage og skole slik at bade de voksne og barna skal fa mest mulig utbytte av oppholdet.




1.3. Faglig innhold i TID familie

Bibelfag

Fordypning i Bibelens bgker. Hvilken relevans har Bibelen for oss i dag?

Andre fag

Baznn og lytte til Guds stemme, troshistorie, ekteskap, tro i hjemmet, menighet, felleskap og tjeneste,

nadegaver, kristen hverdagsetikk, personlighet, kommunikasjon og relasjoner.
Praksis og misjon

Vi reiser til samarbeidskirker i byen og pa landsbygda for & se arbeidet og bidra i misjonsarbeid. Noen

eksempler er gudstjeneste, skolebesgk og HIV/aids grupper med mer.

Det er ogsa lagt opp til en misjonstur. Da blir gruppen delt inn i mindre enheter og hele familien

reiser til omrader der Misjonssambandet har hatt eller har misjonsarbeid.

1.4. Organisering av oppleeringen

Bibelskolen varer i 3 méneder. En vanlig skoleuke bestar av undervisning fra mandag til fredag i eget
klasserom pa tomta (ved barneskolen). Noen av ukene inkluderer ulike besgk. Hver ukedag starter
med lgnnkammertid fra kl. 0830 til kl. 09.00. Deretter undervisning i til kl.14. Lunsj sammen med

barna pa skolen og resten av arbeiderne pa tomten er kl. 11.30.

| tillegg er det familiesamlinger pa kveldstid annenhver uke og ogsé bibelgrupper for damer, for

menn, ungdom og tweens.

1.5. Skole og barnehage

For barn i barneskolealder vil en pa ulike mater innlemme dem i elevflokken pa NCS, den norske
skolen i Kenya. Denne ligger pa tomten. For elever som gar pa ungdomsskole og videregdende vil det
bli laget et eget opplegg i samarbeid med hjemskolen. Disse blir fulgt opp av en egen voluntgr. TID
familie samarbeider med NLM-barnehagene i Norge om ressurser for a drive barnehagen. Barna gar i
barnehage fra 08:15-14:00 og har lokale midt pa tomta med lekeplass ved siden av. Alle barna spiser

lunsj sammen med foreldrene og resten av fellesskapet pd tomten.

Vi jobber for at barnehagen kan skape trygghet og forutsigbarhet for barna og vaere et element pa

TID, som barna kjenner igjen fra livet i Norge — i mgte med mye nytt og annerledes i Kenya.
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2. UNDERVISNING

Deltakerne pa TID Familie kan vente seg relevant undervisning for kristne familier i var tid.

2.1. Bibelfag

Formal

Bibelen er Guds ord til oss mennesker. Malet for faget er at vi skal fa erfare hvor godt og nedvendig
det er for en kristen & ta seg tid til Guds ord. Gjennom ulike tilnaerminger og metoder f& oppdage
mer om bibelen og hva Gud gjennom den vil formidle inn i vare liv.

Vi fordyper oss i ulike baker/historier/personer fra bdde GT og NT.

Hovedomrader:
e Historisk bakgrunn
e Analysere bibeltekster ut ifra den tids kontekst
e Hva sier tekstene til oss i dag, inn i vare liv?

e Hvilke konsekvenser far tekstene i vart kristne liv?

2.2. Bonn og lytte til Guds stemme

Formal
Formaélet er & leere om bgnnens betydning for hele livet. Gjennom undervisning og samlinger fa hjelp

til et aktivt bgnneliv bade i fellesskap og alene. Daglig lannkammertid og felles benn og lovsang.

Hovedomrader:
e Hva er bgnn
e Bgnnens betydning (kraft)
o Ulike tilneerminger til bann/bgnnepraksiser
e Lytte til Guds stemme

e Retreat

2.3. Ekteskap

Formal

Faget skal gi innfgring i Bibelens syn pa ekteskapet. Videre skal det gi innfgring i viktige tema som
fundament og grunnmur for det trygge og gode samliv. Formalet er at studentene skal fa et
«helhjertet engasjement» for ekteskapet innstiftet av Gud. Studenten skal arbeide med og utvikle
eget liv/samliv, og forstd viktigheten av ekteskapet som institusjon i samfunnet. Kurset baseres pa

John Gottmanns undervisning om samliv.



Hovedomrader:
e Bibelens skaperordning for mann og kvinne
e Kunsten 8 kommunisere
e Livshistoriens betydning for ekteskapet
e Neerhet og seksualitet

e Tilgivelsens kraft. Forsoning

2.4. Troihjemmet

Formal

Hovedmalsettingen er & skape frimodighet blant familier til & leve ut sitt kristne livssyn der de bor. Vi
gnsker & fremme trosutgvelse i hjemmet, og at den enkelte familie skal oppdage de mulighetene som
ligger foran dem. Méalet er & inspirere familier til 4 se de positive effektene praktisk trosutgvelse kan
ha for familien som helhet og for foreldrenes og barnas egen trosutvikling. Faget tar ogsa sikte pa a
sette en kurs for den enkelte familie som deltar pa bibelskolen ved & utruste dem til & danne gode

vaner som er tilpasset deres familie og behov.

Hovedomrader:
e Trosutvikling hos barn og ungdommer
e Utvikling av Gudsbilde/bilder
e Praktiske tips og triks

e Den kristne familiens plass i samfunnet

2.5. Menighet, felleskap og tjeneste

Formal

Faget skal gi en innfering i hva et kristent fellesskap og hva menighet er. Videre skal faget gi
innfgring i viktige elementer og premisser for & bygge og lede en menighet.

Formaélet er at studentene pa TID familie skal veere i stand til & delta med sin utrustning slik at

fellesskapet vinner nye mennesker og disippelgjere dem.

Hovedomrader:
e Troshistorie
e Andelig fellesskap
e Hva og hvem er menigheten?
e Tjeneste og nadegaver
e Barne- og ungdomsarbeid, relasjoner
e Smagrupper

e Disippelgjering



2.6. Kristen hverdagsetikk

Formal

Faget handler om hva det vil si & etterleve Guds vilje i vare liv. | hundrevis av &r har kristen tro
og tenkning preget Norge, men gkt sekularisering har fart til at kristne standpunkter i mange
sporsmal er blitt omstridt. Derfor blir det viktig & gjennomtenke hva Bibelen har sa si oss om

kristen livsstil i var tid.

Hovedomrader:

Hva er typisk for kristen etikk?

e Forholdet mellom Bibelen, fornuften og samvittigheten.
e Et kristent perspektiv pd menneskeverd.

e A tenke kristent om seksualitet og samliv.

e Vart forhold til penger, forbruk og givertjeneste.

e Mediebruk i familien

2.7. Misjon ute og hjemme

Formal

Mélsettingen er & skape engasjement for misjonsarbeid generelt og gi inspirasjon og ideer til hvordan
en kan leve som en kristen misjonerende familie. Gjennom undervisning, praksis og misjonstur skal
faget gi bade en praktisk og teoretisk tilnserming til misjon. Faget gir et innblikk Misjonssambandets
historie og hvordan misjonsarbeidet i organisasjonen er organisert i dag, med starst fokus pa gstlige

Afrika.

Mélet med oppholdet er & gi forsmak og motivasjon for misjonsrettet tjeneste i Norge eller andre
steder i verden. Hvordan kan vi drive misjon pé arbeidsplassene vare og hvordan mgte nye

landsmenn i Norge.

Hovedomrader:
e Innfering i misjon
e Praktisk arbeid
e Misjonstur
e Misjon pad hjemmebane

e |slam



